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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΙΡΑΙΩΣ 

ΤΜΗΜΑ ΝΑΥΤΙΛΑΙΚΩΝ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥ∆ΩΝ στην «ΝΑΥΤΙΛΙΑ» 

 
Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 

 

Α. ΓΕΝΙΚΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

1. Σκοπός και Σηµασία της ∆ιπλωµατικής Εργασίας 

Οι ∆ιπλωµατικές Εργασίες του Π.Μ.Σ. στην Ναυτιλία φιλοδοξούν να θέσουν τα 

θεµέλια για την περαιτέρω ανάπτυξη της επιστηµονικής έρευνας σε ζητήµατα αιχµής 

που απασχολούν τον κλάδο της ναυτιλίας. Η ∆ιπλωµατική Εργασία είναι 

επιστηµονική εργασία η οποία οφείλει να εµπεριέχει στοιχεία πρωτοτυπίας στα 

γνωστικά πεδία τα σχετικά µε το Π.Μ.Σ. είτε µέσω της δηµιουργίας νέας γνώσης, 

είτε µέσω της άσκησης αυτόνοµης κριτικής σκέψης, είτε, τέλος, µέσω συνδυασµού 

των παραπάνω. 

Οι επιβλέποντες έχουν την ευθύνη ώστε, οι ∆ιπλωµατικές Εργασίες που ανατίθενται 

στους µεταπτυχιακούς φοιτητές να ακολουθούν συγκεκριµένες προδιαγραφές και 

απαιτήσεις: 

• Να αντιµετωπίζουν συγκεκριµένα προβλήµατα του πραγµατικού κόσµου και να 

καταλήγουν σε συγκεκριµένες προτάσεις, αποτιµήσεις, υπολογισµού, αποφάσεις, 

κλπ. 

• Να ακολουθούνται οι γενικές οδηγίες συγγραφής ∆ιπλωµατικών Εργασιών. 

 

2. Επιµέρους Στόχοι της ∆ιπλωµατικής Εργασίας 

Επιµέρους στόχοι, στους οποίους είναι δυνατόν να αποβλέπει µια τέτοια ερευνητική 

εργασία συµπεριλαµβανοµένων: 

• επισκόπηση και κριτική ανάλυση υφιστάµενης γνώσης 

• περιγραφή και ερµηνεία κάποιου φαινοµένου ή θέµατος 

• χρήση θεωρητικών και µεθοδολογικών προσεγγίσεων, τεχνικών, εργαλείων 

• δηµιουργία νέων θεωρητικών και µεθοδολογικών προσεγγίσεων, τεχνικών, 

εργαλείων ή άλλων καινοτοµιών στη εξεταζόµενη επιστηµονική περιοχή. 

Τέλος, η ∆ιπλωµατική Εργασία στοχεύει στο να αναπτυχθούν από τον µεταπτυχιακό 

φοιτητή δόκιµες επιστηµονικές πρωτοβουλίες σε ένα συγκεκριµένο πεδίο γνώσης απ’ 

αυτά που προσφέρονται στο Π.Μ.Σ. του Τµήµατος Ναυτιλιακών Σπουδών του 

Πανεπιστηµίου Πειραιώς.  

 

Β. ΚΑΝΟΝΕΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ ΤΗΣ 

∆ΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

1. Μέγεθος ∆ιπλωµατικής Εργασίας 

Το µέγεθος της ∆ιπλωµατικής Εργασίας κυµαίνεται µεταξύ 20.000 και 30.000 λέξεων 

εξαιρουµένων των τυχόν παραρτηµάτων, της βιβλιογραφίας, των πινάκων και 

διαγραµµάτων κλπ. Κάθε σελίδα του κειµένου πρέπει να αριθµείται µε συνεχή 

αρίθµηση, που αρχίζει από την πρώτη σελίδα της Εισαγωγής και τελειώνει στο τέλος 

της όλης ∆ιπλωµατικής Εργασίας, συµπεριλαµβανοµένων των παραρτηµάτων και της 

βιβλιογραφίας. Υλικό που εµφανίζεται πριν από τα κεφάλαια του κυρίως κειµένου 

(πριν την Εισαγωγή), όπως ∆ήλωση Αυθεντικότητας/Copyright, σελίδα Τριµελούς 



 2 

Εξεταστικής Επιτροπής, Πρόλογος/Ευχαριστίες, Αφιέρωση (εάν υπάρχει), Πίνακας 

Περιεχοµένων, Κατάλογοι Πινάκων, Σχηµάτων, Εικόνων, Χαρτών και Περίληψη 

(στα Ελληνικά και στα Αγγλικά), εµφανίζεται µε αυτήν ακριβώς τη σειρά µετά τη 

σελίδα του τίτλου και αριθµείται µε µικρούς Λατινικούς αριθµούς. 

  

2. ∆ιάρθρωση της ∆ιπλωµατικής Εργασίας 

Η ∆ιπλωµατική Εργασία πρέπει να είναι διαρθρωµένη κατά τα πρότυπα των 

επιστηµονικών µονογραφιών και µελετών. Πιο συγκεκριµένα, περιλαµβάνονται µε 

την παρακάτω σειρά: 

• Εξώφυλλο/ Σελίδα Τίτλου 

• ∆ήλωση Αυθεντικότητας / Ζητήµατα Copyright 

• Σελίδα Τριµελούς Εξεταστικής Επιτροπής  

• Πρόλογος και Ευχαριστίες (εάν υπάρχουν) 

• Αφιέρωση (εάν υπάρχει) 

• Πίνακας περιεχοµένων 

• Κατάλογος πινάκων, σχηµάτων, χαρτών κ.λπ. 

• Σελίδα περιλήψεων. Ελληνική και αγγλική περίληψη, 150 λέξεων περίπου, 

που συνοδεύονται από Λέξεις Κλειδιά (Κeywords). 

• Κυρίως κείµενο (Εισαγωγή και Λοιπά Κεφάλαια) 

• Συµπεράσµατα 

• Βιβλιογραφία 

• Παραρτήµατα (εάν υπάρχουν) 

 

3. Παρουσίαση Κειµένου 

Η ∆ιπλωµατική Εργασία συντάσσεται στην Ελληνική γλώσσα, ενώ περιλαµβάνει 

απαραίτητα και περίληψη στην Αγγλική γλώσσα. Η ∆ιπλωµατική Εργασία πρέπει να 

παραδίδεται στη Γραµµατεία σε ηλεκτρονική µορφή καθώς και σε τρία εκτυπωµένα 

αντίγραφα στη µια πλευρά της σελίδας, σε καλής ποιότητας λευκό χαρτί µεγέθους 

DIN Α4, µε περιθώρια 3 cm σε όλες τις πλευρές.  

Οι ακόλουθες προδιαγραφές παρουσίασης του κειµένου της ∆ιπλωµατικής Εργασίας 

δεν ισχύουν για την σελίδα του τίτλου (βλέπε στη συνέχεια) και για εισαγόµενα µε 

σάρωση σχήµατα, πίνακες και κείµενα των Παραρτηµάτων. 

• Στο κείµενο εφαρµόζεται αµφίπλευρη στοίχιση και χρησιµοποιείται µαύρη 

γραµµατοσειρά Times New Roman µεγέθους 12 στιγµών. Το διάστοιχο του 

κειµένου πρέπει να είναι 1.5 ενώ των υποσηµειώσεων µονό. Για τις 

υποσηµειώσεις, οι οποίες πρέπει να είναι περιορισµένες και µε αρίθµηση 1, 2, 3 

κ.λπ., εφαρµόζεται η ίδια γραµµατοσειρά µεγέθους 11 στιγµών.  

• Το βιβλιογραφικό σύστηµα αναφοράς στο κείµενο ακολουθεί το σύστηµα 

Harvard - δηλαδή συγγραφέας και έτος, π.χ.: (Παπαδόπουλος, 1997; 

Παπαδόπουλος κ.ά., 1997; Papadopoulos, 1997; Papadopoulos, et al, 1997). 

• Σε περίπτωση που παραθέτουµε αυτούσιο απόσπασµα από βιβλίο ή άρθρο, το 

βάζουµε σε ξεχωριστή παράγραφο µε µεγαλύτερα διαστήµατα από την άκρη της 

σελίδας δεξιά και αριστερά, µέσα σε εισαγωγικά και παραθέτουµε και τον αριθµό 

της σελίδας στην οποία βρίσκεται το απόσπασµα. π.χ. (Papadopoulos, 1996, σελ. 

67).  

• Αµέσως µετά από τα Σχήµατα, Εικόνες και Πίνακες άλλης προέλευσης 

αναφέρεται η πηγή τους σύµφωνα µε το προαναφερόµενο βιβλιογραφικό 

σύστηµα αναφοράς στο κείµενο.        
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Σηµείωση: Η πλήρης αναφορά στην κάθε πηγή γίνεται στην βιβλιογραφία. 

 

4. Αναλυτική Περιγραφή Παρουσίασης της ∆ιπλωµατικής Εργασίας 

 

4.1 Στο εξώφυλλο/ σελίδα τίτλου πρέπει να περιέχονται κατά σειρά εκ των άνω 

προς τα κάτω µε κεντρική στοίχιση (σε χρυσοτυπία) και τα ακόλουθα: 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΙΡΑΙΩΣ 

(Times New Roman - Έντονα – 20 ) 

 

 
 

ΤΜΗΜΑ ΝΑΥΤΙΛΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 

(Times New Roman - Έντονα – 20 ) 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥ∆ΩΝ 

στην  

ΝΑΥΤΙΛΙΑ  

(Times New Roman - Έντονα – 20 ) 

 

 

Ο τίτλος της ∆ιπλωµατικής Εργασίας.  

(Κεφαλαία - Times New Roman - Έντονα – 20) 

 

Το ονοµατεπώνυµο του µεταπτυχιακού φοιτητή 

(Πεζά - Times New Roman – 20) 

 

∆ιπλωµατική Εργασία 

(Πεζά – Times New Roman – 14) 

που υποβλήθηκε στο Τµήµα Ναυτιλιακών Σπουδών 

του Πανεπιστηµίου Πειραιώς ως µέρος των 

απαιτήσεων για την απόκτηση του Μεταπτυχιακού 

∆ιπλώµατος Ειδίκευσης στην Ναυτιλία 

(Πεζά – Times New Roman – 12) 

 

Πειραιάς 

((Πεζά – Times New Roman – 14) 

 

Ιανουάριος 2009 

(Πεζά – Times New Roman – 14) 

 

 

4.2 Στην σελίδα δήλωσης αυθεντικότητας / ζητήµατα Copyright 

παρουσιάζεται και υπογράφεται από τον συγγραφέα το ακόλουθο κείµενο: 

«Το άτοµο το οποίο εκπονεί την ∆ιπλωµατική Εργασία φέρει ολόκληρη την ευθύνη 

προσδιορισµού της δίκαιης χρήσης  του υλικού, η οποία ορίζεται στην βάση των εξής 

παραγόντων: του σκοπού και χαρακτήρα της χρήσης (εµπορικός, µη κερδοσκοπικός ή 
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εκπαιδευτικός), της φύσης του υλικού, που χρησιµοποιεί (τµήµα του κειµένου, 

πίνακες, σχήµατα, εικόνες ή χάρτες), του ποσοστού και της σηµαντικότητας του 

τµήµατος, που χρησιµοποιεί σε σχέση µε το όλο κείµενο υπό copyright, και των 

πιθανών συνεπειών της χρήσης αυτής στην αγορά ή στη γενικότερη αξία του υπό 

copyright κειµένου». 

 

4.3 Στην σελίδα Τριµελούς Εξεταστικής Επιτροπής παρουσιάζεται το 

ακόλουθο κείµενο: 

«Η παρούσα ∆ιπλωµατική Εργασία εγκρίθηκε οµόφωνα από την Τριµελή Εξεταστική 

Επιτροπή που ορίσθηκε από τη ΓΣΕΣ του Τµήµατος Ναυτιλιακών Σπουδών 

Πανεπιστηµίου Πειραιώς σύµφωνα µε τον Κανονισµό Λειτουργίας του 

Προγράµµατος Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ναυτιλία. 

Τα µέλη της Επιτροπής ήταν: 

- ……………………………….. (Επιβλέπων) 

- ……………………………….. 

- ……………………………….. 

Η έγκριση της ∆ιπλωµατική Εργασίας από το Τµήµα Ναυτιλιακών Σπουδών του 

Πανεπιστηµίου Πειραιώς δεν υποδηλώνει αποδοχή των γνωµών του συγγραφέα.» 

 

4.4 Στον Πρόλογο γίνεται σύντοµη αναφορά στη διαδικασία εκπόνησης της 

∆ιπλωµατικής Εργασίας και αποδίδονται ευχαριστίες προς όλους όσους (άτοµα ή 

φορείς) συνέβαλλαν µε οιονδήποτε τρόπο στην υλοποίηση της. Ιδιαίτερες ευχαριστίες 

πρέπει να αποδίδονται στον επιβλέποντα και στα λοιπά µέλη της Τριµελούς 

Εξεταστικής Επιτροπής, καθώς και σε άτοµα ή φορείς, που έπαιξαν καθοριστικό ρόλο 

στην υλοποίηση της ∆ιπλωµατικής Εργασίας. 

 

4.5 Η Περίληψη στα ελληνικά και αγγλικά (Abstract) αποτελεί µια σαφή και 

σύντοµη (µέχρι 150 λέξεις) περιγραφή του περιεχοµένου, της µεθόδου και των 

συµπερασµάτων της ∆ιπλωµατικής Εργασίας, και καταλαµβάνει το χώρο µιας 

σελίδας. Η ελληνική και αγγλική περίληψη ακολουθείται από 3 µέχρι 5 Λέξεις 

Κλειδιά (Keywords). 

 

4.6 Κυρίως Κείµενο 

Περιεχόµενο Εισαγωγής 

Στην Εισαγωγή παρουσιάζονται αναλυτικά: (α) Το αντικείµενο, οι στόχοι και η 

σκοπιµότητα της συγκεκριµένης ∆ιπλωµατικής Εργασίας. Ειδικότερα, γίνεται 

αναφορά στον προβληµατισµό, που οδήγησε στην επιλογή του συγκεκριµένου 

θέµατος, στους επιµέρους στόχους και τα ερευνητικά ερωτήµατα, ή υποθέσεις, προς 

έλεγχο και διερεύνηση, καθώς και στην αιτιολόγηση της επιστηµονικής (θεωρητικής 

ή/και εφαρµοσµένης) σκοπιµότητας της εργασίας. (β) Η µεθοδολογία προσέγγισης 

του αντικειµένου της εργασίας, καθώς και οι τεχνικές συλλογής, επεξεργασίας και 

ανάλυσης των στοιχείων. (γ) Η διάρθρωση της εργασίας µε σύντοµη περιγραφή του 

περιεχοµένου κάθε κεφαλαίου.  

Ενδείκνυται, οι περισσότερες βιβλιογραφικές αναφορές να εµφανίζονται στην 

Εισαγωγή και να αποφεύγεται η παρουσία τους στα λοιπά κεφάλαια του κυρίως 

κειµένου.    

Αρίθµηση και Μορφή Τίτλων Κειµένου 

Το πλήθος των Κεφαλαίων ενδείκνυται να κυµαίνεται µεταξύ 4 και 8, ενώ το ιδανικό 

πλήθος των τµηµάτων των Κεφαλαίων είναι µέχρι 3 τµήµατα. 
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Οι τίτλοι του κειµένου έχουν δεξιά στοίχιση και είναι της ιδίας γραµµατοσειράς µε το 

κυρίως κείµενο. Η µορφή και οι αρίθµηση των τίτλων του κειµένου γίνεται σύµφωνα 

µε το παράδειγµα του Κεφάλαιου της Εισαγωγής, ως ακολούθως: 

Εισαγωγή - 1 … (κεφαλαία - έντονα) 

1.1, 1.2… (κεφαλαία - υπογράµµιση) 

1.1.1, 1.1.2…(κεφαλαία - πλάγια), 

1.1.1.1, 1.1.1.2… (κεφαλαία) 

 

4.7 Στα Συµπεράσµατα περιλαµβάνεται σύνθεση και συζήτηση των κυρίων 

ευρηµάτων της εργασίας. Επίσης, επίσης επισηµαίνονται αντικειµενικές δυσκολίες, 

που τυχόν προέκυψαν κατά την εκπόνηση της ∆ιπλωµατικής Εργασίας, προτείνονται 

κατευθύνσεις για µελλοντική έρευνα και παρατίθενται τελικές κριτικές απόψεις και 

συµπεράσµατα του συγγραφέα. Οι τίτλοι των Συµπερασµάτων έχουν την αρίθµηση 

και την γραφή των τίτλων των Κεφαλαίων (βλέπε προηγούµενη παράγραφο).  

 

4.8 Στη Βιβλιογραφία περιλαµβάνονται όλες οι πηγές (βιβλία, άρθρα, µελέτες, 

εισηγήσεις σε συνέδρια, στατιστικά δελτία, αναλύσεις στον ηµερήσιο και περιοδικό 

τύπο, ντοκουµέντα οργανισµών, αρχειακό υλικό κ.λπ.), που χρησιµοποιήθηκαν κατά 

την εκπόνηση της ∆ιπλωµατικής Εργασίας. Στη Βιβλιογραφία προηγείται η 

ελληνόγλωσση από την ξενόγλωσση βιβλιογραφία κατά αλφαβητική σειρά πρώτου 

συγγραφέα. Τα έργα των ίδιων συγγραφέων αναγράφονται µε χρονολογική σειρά 

(πρώτα τα παλαιότερα, αν είναι του ίδιου έτους µε α, β, γ κ.λπ.). Η βιβλιογραφία 

εµφανίζεται ως ακολούθως: 

  

Βιβλίο (πρώτη/ δεύτερη έκδοση) 

Παπαδόπουλος, Α. και Παπαδόπουλος, Β., 

(1993/1994) Ναυτιλία και Οικονοµία: Η 

Περίπτωση  της Ελλάδος, Πειραιάς: Εκδ. 

Πανεπιστήµιο Πειραιώς.  

Άρθρο σε βιβλίο (πρώτη/ δεύτερη 

έκδοση) 

Παπαδόπουλος, Γ. (1972/1977) ‘Ρύπανση 

και Ναυτιλία’, στο Α. Παπαδόπουλος και 

Β. Παπαδόπουλος Ναυτιλία και Οικονοµία: 

Η Περίπτωση  της Ελλάδος, Πειραιάς: Εκδ. 

Πανεπιστήµιο Πειραιώς. 

Βιβλιογραφική αναφορά: άρθρο σε 

περιοδικό ή εφηµερίδα, εισήγηση σε 

συνέδριο 

Παπαδόπουλος, Α. (1992) ‘Επιδοτούµενες 

Ακτοπλοϊκές Γραµµές’, Σύγχρονα Θέµατα, 

5 (48), σελ. 70-7. 

Βιβλιογραφική αναφορά: κείµενο σε 

ιστοσελίδα  

Παπαδόπουλος, Α. (1992) ‘Επιδοτούµενες 

Ακτοπλοϊκές Γραµµές’, 

http://www.iospress.gr/ios2002/ios2002101

3a.htm, τελευταία επίσκεψη: 15/01/2003. 

 

4.9 Στα Παραρτήµατα γενικά εισάγονται διάφορα στοιχεία βοηθητικής ή 

συµπληρωµατικής σηµασίας σε σχέση µε αυτή καθαυτή τη ∆ιπλωµατική Εργασία 

(π.χ. ερωτηµατολόγια, στατιστικές σειρές, πίνακες, διαγράµµατα, χάρτες κ.λπ., που 

δεν µπήκαν στο κυρίως κείµενο). Η σύνταξη και παράθεσή τους γενικά ακολουθεί 

όλες τις παραπάνω προδιαγραφές, που αφορούν στην σύνταξη του κειµένου της 

∆ιπλωµατικής Εργασίας, ως αναπόσπαστο τµήµα αυτής, συµπεριλαµβανοµένης και 

της αρίθµησης, η οποία συνεχίζεται στα παραρτήµατα απευθείας από το κυρίως 

κείµενο της εργασίας. 

Οι τίτλοι των Παραρτηµάτων έχουν µορφή Κεφαλαίων και αρίθµηση Α, Β, κοκ. 
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Γενικά, καλό είναι να αποφεύγεται η χρήση διακοσµητικών στοιχείων, πλαισίων, 

σκιάσεων, κ.λ.π. που αποσκοπούν στη δηµιουργία αισθητικού αποτελέσµατος, αλλά 

παράλληλα δύναται να αποσπούν την προσοχή από το περιεχόµενο της εργασίας, που 

είναι σε τελική ανάλυση το ζητούµενο. Γενικά, η µορφή της εργασίας πρέπει να είναι 

λιτή. Στην τελική µορφή της, η ∆ιπλωµατική Εργασία παρουσιάζεται βιβλιοδετηµένη 

(σε µπλε  σκούρο χρώµα) επιµελώς σε ενιαίο τόµο. 

 

------------------------------------------------------- 


